
.

5599

ÌÌ¿¿ııËËÌÌ··  ¤¤ÎÎÙÙÔÔ

√√  ÎÎfifiÛÛÌÌÔÔ˜̃  ÌÌ··˜̃

ÔÙ¿ÌÈ

Ô˘Ú·Ófi˜

Ï›ÌÓË

·ÎÙ‹

ÏÈÌ¿ÓÈ

‰¿ÛÔ˜

‚Ô˘Ófi

1

6

2

7

4

5

3

AÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ:11

µÚÂ˜ ÛÙÔ ÎÚ˘ÙfiÏÂÍÔ (ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· Î·È Î¿ıÂÙ·) Ù· ÔÓfiÌ·Ù· 

ÙˆÓ Ï·ÓËÙÒÓ.

22

∞ ∂ ƒ ª ∏ ™ ∂ µ ∫ ∫ ∆ 

∞ ƒ ƒ ∂ À √ ∞ ™ ƒ ¶ √

ƒ À ¢ π ∞ ™ º ∫ √ ∑ À

∏ º ∞ ª ∏ ª ƒ ∞ ¡ ∞ ƒ

™ ∆ ° ∏ ° ∞ √ ∫ √ ™ ∞

µ √ ª À ∏ ™ ¢ π ™ ∞ ¡

∫ À ∆ √ ∆ ∫ π ¡ ∏ ¶ √

√ ™ ¶ § √ À ∆ ø ¡ ∞ ™

∆ ∞ ∂ ¡ √ ∫ ∏ ¢ ∏ ∞ Ã

¶ √ ™ ∂ π ¢ ø ¡ ∞ ™ π
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™™‹‹ÌÌÂÂÚÚ··  ™™¿¿‚‚‚‚··ÙÙÔÔ..  

ÛÛÙÙÔÔ  ‚‚ÔÔ˘̆ÓÓfifi..  ∂∂››ÓÓ··ÈÈ  ÙÙfifiÛÛÔÔ  ˆ̂ÚÚ··››··!!  ∆∆··  ‰‰¤¤ÓÓÙÙÚÚ··  

ÚÚ¿¿ÛÛÈÈÓÓ··,,  ÙÙ··  ÏÏÔÔ˘̆ÏÏÔÔ˘̆‰‰¿¿ÎÎÈÈ··  ÔÔÏÏÏÏ¿¿

¯̄ÚÚÒÒÌÌ··ÙÙ··,,  ÙÙ··  ÔÔ˘̆ÏÏ¿¿ÎÎÈÈ··  ÛÛÙÙÔÔÓÓ  ÔÔ˘̆ÚÚ··ÓÓfifi..  

∏∏  ªª··ÚÚ››ÓÓ··  ÊÊ‡‡ÏÏÏÏ··  ÎÎ··ÈÈ  ÛÛfifiÚÚÔÔ˘̆˜̃..

¤¤ÓÓ··  ‚‚ÈÈ‚‚ÏÏ››ÔÔ  ÌÌÂÂ  ÊÊ‡‡ÏÏÏÏ··  ÁÁÈÈ··  ÙÙÔÔ  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÂÂ››ÔÔ..  

√√  ¶¶¤¤ÙÙÚÚÔÔ˜̃  ÙÙ··  ‰‰¤¤ÓÓÙÙÚÚ··,,  ÙÙ··  ÏÏÔÔ˘̆ÏÏÔÔ˘̆‰‰¿¿ÎÎÈÈ··,,

ÙÙ··  ÔÔ˘̆ÏÏ¿¿ÎÎÈÈ··..  ££··  ÎÎ¿¿ÓÓÂÂÈÈ  ¤¤ÓÓ··  ¿¿ÏÏÌÌÔÔ˘̆ÌÌ  ÁÁÈÈ··  ÙÙÔÔ  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÂÂ››ÔÔ..  

∂∂ÁÁÒÒ  ¤¤ÓÓ··  ÌÌ··ÁÁÓÓËËÙÙfifiÊÊˆ̂ÓÓÔÔ..  

°°ÚÚ¿¿ÊÊˆ̂  ÙÙÈÈ˜̃  ÊÊˆ̂ÓÓ¤¤˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÔÔ˘̆ÏÏÈÈÒÒÓÓ  ÛÛÂÂ  ÌÌÈÈ··  ÎÎ··ÛÛ¤¤ÙÙ··!!  

ŸŸÏÏ··  ÙÙ··  ··ÈÈ‰‰ÈÈ¿¿  ÙÙÚÚ¤¤¯̄ÔÔ˘̆ÓÓ  ÎÎ··ÈÈ  ÁÁÂÂÏÏÔÔ‡‡ÓÓ!!  

√√  ººÚÚ››ÍÍÔÔ˜̃    ¿¿ÓÓˆ̂  ÎÎ¿¿ÙÙˆ̂..  

ññ ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ

ññ ÌÌ··˙̇ÂÂ‡‡ÂÂÈÈ

ññ ıı··  ÎÎ¿¿ÓÓÂÂÈÈ  

ññ ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  

ññ ÊÊˆ̂ÙÙÔÔÁÁÚÚ··ÊÊ››˙̇ÂÂÈÈ

ññ ÂÂ››ÌÌ··ÛÛÙÙÂÂ  

ññ ¤¤¯̄ˆ̂  

ññ ¤¤¯̄ÔÔ˘̆ÓÓ  

ññ ÙÙÚÚ¤¤¯̄ÂÂÈÈ  

ññ ··››˙̇ÔÔ˘̆ÓÓ  

ññ ÂÂÙÙÔÔ‡‡ÓÓ ....
..∞∞

fifi

ÙÙ
ÔÔ

ÌÌ

ÏÏ
ÔÔ
ÎÎ
¿¿
ÎÎ
ÈÈ
ÙÙ
ËË
˜̃

∞∞
ıı
ËËÓÓ

¿¿
˜̃

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ:33

¢Â˜ ÙËÓ ·Ê›Û· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ.44

ñ √ ·¤Ú ÛÙËÓ fiÏË 

‰ÂÓ Â›Ó·È Î·ı·Ú

ñ ¢ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ÔÏ‡

Ú¿ÛÈÓ

ñ ∆Ô Ú¿ÛÈÓÔ Â›Ó·È ˙ˆ !

ñ ¶ÔÏÏ¿ ˙Ò

ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó.

ñ ¶ÔÏÏ¿ Ê˘Ù

ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó.

ñ ¢ÂÓ ·Ó¿‚Ô˘ÌÂ ÊˆÙÈ

ÛÙÔ ‚Ô˘Ó

ñ ¢ÂÓ ÂÙ¿ÌÂ ÛÎÔ˘›‰

ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi ‹ ÛÙËÓ ı¿Ï·ÛÛ

ñ ¢ÂÓ ÂÙ¿ÌÂ Á˘·Ï

ñ ∫·ı·Ú›˙Ô˘ÌÂ Ù· ÔÙ¿Ì ,

ÙÈ˜ Ï›ÌÓ , Ù· ÏÈÌ¿Ó ,

ÙÈ˜ ·ÎÙ

ñ ∫¿ÓÔ˘ÌÂ ·Ó·Î‡ÎÏˆÛË. 

∆∆ÈÈ  ÎÎ¿¿ÓÓÔÔ˘̆ÌÌÂÂ;;™™ÒÒÛÛÙÙÂÂ  ÙÙËËÓÓ  ÊÊ‡‡ÛÛËË!!            



.
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¢Â˜ Ù· ÛËÌ·Ù¿ÎÈ· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ

ÁÈ· ÙËÓ Ê‡ÛË Î·È Ù· ˙Ò·. 

55 ∑ˆÁÚ¿ÊÈÛÂ ÎÈ ÂÛ‡ ÛËÌ·Ù¿ÎÈ·.

∆È ı· ÁÚ¿„ÂÈ˜; 

™™ÒÒÛÛÙÙÂÂ ÙÙËËÓÓ ÊÊ‡‡
ÛÛËË

∆∆
··

˙̇

ÒÒ··
ÎÎÈÈÓÓ‰‰˘̆ÓÓÂÂ‡‡ÔÔ˘̆

ÓÓ

∫∫¿¿ÓÓÂÂ ··ÓÓ··ÎÎ‡‡ÎÎÏÏˆ̂
ÛÛËË

√Ãπ
ºø∆π∞ 

™∆√ ¢∞™√™
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°Ú¿„Â.66

¶ÔÈ· ˙Ò· Â›Ó·È ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·;

¶ÔÈ· ˙Ò· Â›Ó·È ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ÛÙËÓ ¯ÒÚ· ÛÔ˘;

ññ ¿¿ÁÁÚÚÈÈ··  ˙̇ÒÒ··

ññ ÎÎÈÈÓÓ‰‰˘̆ÓÓÂÂ‡‡ÔÔ˘̆ÓÓ

ññ ÙÙÔÔ  ‰‰¿¿ÛÛÔÔ˜̃

ññ ËË  ÊÊˆ̂ÙÙÈÈ¿¿

ññ fifi¯̄ÈÈ  ÛÛÎÎÔÔ˘̆››‰‰ÈÈ··  

ññ ÙÙ··  ‰‰¤¤ÓÓÙÙÚÚ··

ññ ‰‰ÂÂÓÓ  ÎÎfifi‚‚ÔÔ˘̆ÌÌÂÂ

∫¿ÓÂ ÌÈ· ·Ê›Û· Î·È ÁÚ¿„Â ÁÈ· Ù· ¿ÁÚÈ· ˙Ò· Î·È ÁÈ· ÙÔ ‰¿ÛÔ˜.77



.
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∞Á·¿˜ ÙËÓ Ê‡ÛË. °Ú¿„Â ÙÈ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ Û›ÙÈ Î·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.88

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.99

Î¿Óˆ

·ÁÔÚ¿˙ˆ

ÍÔ‰Â‡ˆ

Ê˘ÙÂ‡ˆ

‚Á¿˙ˆ

Î¿Óˆ

ÍÔ‰Â‡ˆ

Ê˘ÙÂ‡ˆ

‚Á¿˙ˆ

¢ÂÓ Ï·ÛÙÈÎ¿.

¢ÂÓ ÔÏ‡ ÓÂÚfi Î·È ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÚÂ‡Ì·.

¢ÂÓ ÔÏÏ¿ ÛÎÔ˘›‰È·.

·Ó·Î‡ÎÏˆÛË.

¤Ó· ‰¤ÓÙÚÔ ¤Íˆ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ.

‰¤ÓÙÚ· Î·È ÏÔ˘ÏÔ‡‰È·.

¢ÂÓ ÔÏ‡ ÓÂÚfi Î·È ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÚÂ‡Ì·.

∫¿Ó ·Ó·Î‡ÎÏˆÛË.

¢ÂÓ ÔÏÏ¿ ÛÎÔ˘›‰È·.

¶ÂÈÓ¿ˆ ÔÏ‡. ¶ÂÈÓ¿ˆ Û·Ó ÏÏ‡‡ÎÎÔÔ˜̃.

¶¿ÂÈ ·ÚÁ¿. ¶¿ÂÈ Û·Ó 

∆Ú¤¯ÂÈ ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ·. ∆Ú¤¯ÂÈ Û·Ó 

∫ÔÏ˘Ì¿ÂÈ ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ·. ∫ÔÏ˘Ì¿ÂÈ Û·Ó 

∂›Ó·È ÔÏ‡ ÔÓËÚfi˜. ∂›Ó·È ÌÈ· 

™™
ÙÙ
ÔÔ

ÛÛ
¯̄ÔÔ

ÏÏ
ÂÂ››
ÔÔ

™™
ÙÙ
ÔÔ

ÛÛ

››ÙÙ

ÈÈ

▼

▼

▼

▼

▼
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¢Â˜ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙË˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË˜. ¢Â˜ ÙÈ ·Ú¤ÛÂÈ Î·È 

ÙÈ ‰ÂÓ ·Ú¤ÛÂÈ ÛÙ· ·È‰È¿ Î·È ÁÚ¿„Â ÙÈ ı· ‰Ô˘Ó Î·È fiÙÂ.

1100

¢¢∂∂ÀÀ∆∆∂∂ƒƒ∞∞

1122..0000
√ ÎfiÛÌÔ˜ 
ÙˆÓ ˆÎÂ·ÓÒÓ,
∂∆3

1144..0000
∆· Ì˘ÛÙ‹ÚÈ· 
ÙˆÓ
ı·Ï·ÛÛÒÓ,
∂∆1

1199..0000
™ÙÔ ‰¿ÛÔ˜, 
National
Geographic

∆∆ƒƒππ∆∆∏∏

1122..0000
OÈÎÔ TV, ∂∆1

1144..3300
ªÂÁ¿Ï·
¿ÚÎ· ÙÔ˘
ÎfiÛÌÔ˘, ∂∆1

1188..0000
√ ‰ÚfiÌÔ˜
ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡,
∂∆3

1199..0000
™ÙÔÓ ·¤Ú·, 
National
Geographic

∆∆∂∂∆∆∞∞ƒƒ∆∆∏∏

1122..0000
∆·Í›‰È ÛÙÔÓ
ÎfiÛÌÔ, ∂∆1

1144..3300
ªÂÁ¿Ï·
¿ÚÎ· ÙÔ˘
ÎfiÛÌÔ˘, ∂∆1

1199..0000
∏ ˙ˆ‹ ÙˆÓ
ÏÈÔÓÙ·ÚÈÒÓ,
National
Geographic

¶¶∂∂ªª¶¶∆∆∏∏

1188..0000
πÛÙÔÚ›Â˜ ÙË˜
ı¿Ï·ÛÛ·˜-
√ ‚˘ıfi˜ ÙÔ˘
∞ÈÁ·›Ô˘, ∂∆3

1199..0000
∆ÂÚ¿ÛÙÈ·
Ê›‰È·, 
National
Geographic

¶¶∞∞ƒƒ∞∞™™∫∫∂∂ÀÀ∏∏

1144..0000
¢ÂÈÓfiÛ·˘ÚÔÈ,
National
Geographic

1199..0000
∏ ÊˆÙÈ¿, 
National
Geographic

1199..0000
√ ÎfiÛÌÔ˜
ÙˆÓ ÏÈÌÓÒÓ

™™∞∞µµµµ∞∞∆∆√√

1100..0000
√ ‹ÏÈÔ˜, ∂∆1

1144..0000
∆·Í›‰È ÛÙÔ˘˜
Ï·Ó‹ÙÂ˜, ∂∆1

1188..0000
§›ÌÓÂ˜ Î·È
ÔÙ¿ÌÈ·, ∂∆3

1199..0000
™ÙÔ Œ‚ÂÚÂÛÙ,
National
Geographic

∫∫ÀÀƒƒππ∞∞∫∫∏∏

0077..0000
√˘Ú¿ÓÈÔ
ÙfiÍÔ, ¡∂∆

0099..3300
ÕÁÚÈ· ˙Ò·
ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘,
∂∆3

1100..3300
∆Ô ˙ˆ¿ÎÈ ÌÔ˘
ÎÈ ÂÁÒ, ∂∆1

1199..0000
∆Ô ‰¿ÛÔ˜
ÙÔ˘
∞Ì·˙fiÓÈÔ˘

‰È¿ÛÙËÌ·, Ï·Ó‹ÙÂ˜,
¿ÁÚÈ· ˙Ò·

ı¿Ï·ÛÛ·

¶¶¤¤ÙÙÚÚÔÔ˜̃
∆∆ÈÈ  ıı··  ‰‰ˆ̂ ;; ¶¶fifiÙÙÂÂ ;;

¿ÚÎ·, ı¿Ï·ÛÛÂ˜

¿ÁÚÈ· ˙Ò·

ªª··ÚÚ››ÓÓ··

˙Ò· ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡

¿ÁÚÈ· ˙Ò·

∞∞ııËËÓÓ¿¿



.
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ÙÔ ‰¿ÛÔ˜, 
Ù· ¿ÁÚÈ· ˙Ò·

ÔÈ Ï›ÌÓÂ˜

££ˆ̂ÌÌ¿¿˜̃
∆∆ÈÈ  ıı··  ‰‰ˆ̂ ;; ¶¶fifiÙÙÂÂ ;;

Ù· Ì˘ÛÙ‹ÚÈ·

Ù· Ê›‰È·

∂∂ÏÏÈÈÛÛ¿¿‚‚ÂÂÙÙ

Ï›ÌÓÂ˜ Î·È ÔÙ¿ÌÈ·

Ù· ˙Ò· ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡

∏∏ÏÏ››··˜̃

Ù· „ËÏ¿ ‚Ô˘Ó¿, 
ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ·

∫∫ÒÒÛÛÙÙ··˜̃

Ù·Í›‰È·, Ï·Ó‹ÙÂ˜

Ù· ¿ÁÚÈ· ˙Ò·

µµ¿¿ÏÏÈÈ··

∂Û‡ ÙÈ ı· ‰ÂÈ˜; 



6666

µÚÂ˜ Î·È ÁÚ¿„Â ÙÔ ÛˆÛÙfi.1111

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ.1122

∏ ÌÏÂ Ê¿Ï·ÈÓ·

√ ŸÏ˘ÌÔ˜

∆Ô ‰¿ÛÔ˜ 
ÙÔ˘ ∞Ì·˙fiÓÈÔ˘

√ ¡Â›ÏÔ˜

√ ∂ÈÚËÓÈÎfi˜

∆Ô ·Ó·ÎfiÓÙ·

∏ ÛÂÎfiÁÈ·

∆Ô ∆fiÎÈÔ

∏ ∞ı‹Ó·

∏ ƒˆÛ›·

∆Ô ¶·Ú›ÛÈ

∆Ô ÈÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚Ô˘Ófi ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜

∆Ô ÈÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÙ¿ÌÈ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘

√ ÈÔ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ˆÎÂ·Ófi˜ ÙË˜ ÁË˜

∆Ô ÈÔ ÌÂÁ¿ÏÔ Ê›‰È ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘

∆Ô ÈÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ˙ÒÔ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘

∏ ÈÔ ÌÂÁ¿ÏË fiÏË ÙË˜ °·ÏÏ›·˜

∏ ÈÔ ÌÂÁ¿ÏË fiÏË ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜

∏ ÈÔ ÌÂÁ¿ÏË fiÏË ÙË˜ π·Ó›·˜

∏ ÈÔ ÌÂÁ¿ÏË ¯ÒÚ· ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ 

∆Ô ÈÔ „ËÏfi ‰¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ 

∆Ô ÈÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ÙÚÔÈÎfi ‰¿ÛÔ˜ ÙË˜ ÁË˜

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

ññ √ ∞Ì·˙fiÓÈÔ˜ Â›Ó·È ÔÔ  ÈÈÔÔ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ÔÙ·Ìfi˜ ÙË˜ ÁË˜.

ññ ∏ ∞ı‹Ó· Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏË fiÏË ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜.

ññ ∏ ÌÏÂ Ê¿Ï·ÈÓ· Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÔ ˙ÒÔ ÙË˜ ÁË˜.

ññ √ ŸÏ˘ÌÔ˜ Â›Ó·È „ËÏfi ‚Ô˘Ófi ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜.

ññ ∆Ô ·Ó·ÎfiÓÙ· Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÔ Ê›‰È ÙË˜ ÁË˜.



.
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∆Ô Û·‚‚·ÙÔÎ‡ÚÈ·ÎÔ
ı· ¤¯Ô˘ÌÂ Î·Ïfi
Î·ÈÚfi ÌÂ ‹ÏÈÔ ÛÂ fiÏË
ÙË ¯ÒÚ·. ∆ËÓ ∫˘ÚÈ·Î‹
ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì· 
ı· ¤¯Ô˘ÌÂ Û‡ÓÓÂÊ·
Î·È ·¤Ú· Î·È 
ÙÔ ‚Ú¿‰˘ ı· ‚Ú¤ÍÂÈ.

∆È Î·ÈÚfi Î¿ÓÂÈ; ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ.1144

◊ÏÈÔ˜

™‡ÓÓÂÊ·

µÚÔ¯‹ ∞¤Ú·˜

∫·Ù·ÈÁ›‰·

ÃÈfiÓÈ·

1
2

3

4

5

6

¢È¿‚·ÛÂ ÁÈ· ÙÔÓ Î·ÈÚfi. 

°Ú¿„Â ÎÈ ÂÛ‡ ÙÈ Î·ÈÚfi ı· Î¿ÓÂÈ ÛÙËÓ fiÏË ÛÔ˘ ·‡ÚÈÔ ‹ ÙÔ Û·‚‚·ÙÔÎ‡ÚÈ·ÎÔ.

√√  ÎÎ··ÈÈÚÚfifi˜̃

ñ ÛÛ‡‡ÓÓÓÓÂÂÊÊ··  

ñ ‚‚ÚÚÔÔ¯̄‹‹

ñ ÎÎ··ÙÙ··ÈÈÁÁ››‰‰··

ñ ··¤¤ÚÚ··˜̃

∫∫··ÏÏÔÔÎÎ··››ÚÚÈÈ

ÃÃÂÂÈÈÌÌÒÒÓÓ··˜̃

ººııÈÈÓÓfifiˆ̂ÚÚÔÔ

ÕÕÓÓÔÔÈÈÍÍËË

∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ1133
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µÚÂ˜ Î·È ÁÚ¿„Â ÙÔ ÛˆÛÙfi.1155

ı· ‰ˆ - ı· ¿ˆ - ı· ·ÎÔ‡Ûˆ

ññ ∆Ô ™¿‚‚·ÙÔ ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi.

ı· ÎÔÈÙ¿Íˆ - ı· ˙ˆÁÚ·Ê›Ûˆ - ı· ÌÈÏ‹Ûˆ

ññ ™ÙÔ ÌÏÔÎ Ù· Ô˘ÏÈ¿ ÙÔ˘ ‚Ô˘ÓÔ‡.

ı· Ì·˙¤„ˆ - ı· ÎÏÂ›Ûˆ - ı· ·ÁÔÚ¿Ûˆ

ññ ™ÙÔ ‚Ô˘Ófi  Ê‡ÏÏ· ÁÈ· ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÌÔ˘.

ı· ¿ÓÂ - ı· Ô‡ÓÂ - ı· Ê¿ÓÂ

ññ ∆Ô ÌÂÛËÌ¤ÚÈ Ù· ·È‰È¿ ÎÔÙfiÔ˘ÏÔ ÌÂ ·Ù¿ÙÂ˜.

ı· ‚Á¿ÏÔ˘Ó - ı· ¤ÚıÔ˘Ó - ı· ‚¿ÏÔ˘Ó

ññ √È Ê›ÏÔÈ ÌÔ˘ ÌÂ Ù· Ô‰‹Ï·Ù¿ ÙÔ˘˜.

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ fiˆ˜ 

ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

1166

££··  ÂÂÚÚ··ÙÙ‹‹ÛÛÔÔ˘̆ÌÌÂÂ ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi.

£· ÂÚ·Ù‹ÛÔ˘ÌÂ, £· ¿ÚÔ˘ÌÂ, £· ÊÔÚ¤ÛÔ˘ÌÂ

£· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›ÛÔ˘ÌÂ, £· ¿ÚÔ˘ÌÂ, £· ‰Ô‡ÌÂ

Ú¿ÛÈÓÔ.

Ì·˙› Ì·˜

ÓÂÚfi, ÊÚÔ‡Ù·, ÌÈÛÎfiÙ·.

ÌÏÔÎ¿ÎÈ·

Î·È ÌÔÏ‡‚È·.



.
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Ù· ‰¤ÓÙÚ·,

Ù· Ê˘Ù¿, Ù· Ô˘ÏÈ¿ ÙÔ˘

‚Ô˘ÓÔ‡.

ÊfiÚÌ· 

Î·È ·ıÏËÙÈÎ¿ ·Ô‡ÙÛÈ·.

∆È ı· Î¿ÓÂÈ˜ ÙÔ Û·‚‚·ÙÔÎ‡ÚÈ·ÎÔ; ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ.1177

£· ·ÎÔ‡Ûˆ 

£· ·›Íˆ 

£· ¿ˆ

£· ˙ˆÁÚ·Ê›Ûˆ

£· ÁÚ¿„ˆ 

£· Î·Ï¤Ûˆ 

£· ‰È·‚¿Ûˆ

ÙÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÌÔ˘ ÂÚÔ‰ÈÎfi.

ÛÙÔ ÌÏÔÎ ÙË˜ ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜. 

ÌÔ˘ÛÈÎ‹.

ÌÂ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÌÔ˘. 

¤Ó· ÁÚ¿ÌÌ· ÛÙÔÓ ·Ô‡ ÌÔ˘. 

ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÌÔ˘ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÌÔ˘. 

‚fiÏÙ· ÌÂ ÙÔ Ô‰‹Ï·ÙÔ.

¢ÂÓ ıı··  ¿¿ˆ̂  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÂÂ››ÔÔ..

¢ÂÓ 

¢ÂÓ 

¢ÂÓ 

¢ÂÓ 

¢ÂÓ 

∆È ‰ÂÓ ı· Î¿ÓÂÈ˜ ÙÔ Û·‚‚·ÙÔÎ‡ÚÈ·ÎÔ; ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ.
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2 √ ¶¤ÙÚÔ˜, Ë ª·Ú›Ó· Î·È Ë ∞ıËÓ¿ Â›Ó·È ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿.

ÕÎÔ˘ÛÂ ÙÔÓ ‰È¿ÏÔÁÔ ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ Î·È ‚¿ÏÂ ✓ ÛÙÔ ÛˆÛÙfi:

AA

∏ ∞ıËÓ¿ Â›Ó·È ÛÙÔÓ Ô‰ÔÓÙÔÁÈ·ÙÚfi. 

ÕÎÔ˘ÛÂ ÙÔÓ ‰È¿ÏÔÁÔ ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ Î·È ‚¿ÏÂ ✓ ÛÙÈ˜ ÛˆÛÙ¤˜

ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜. £· ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜ 5 ✓ , ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

µµ

11.. ¶ÔÈ· 
·Ô‡ÙÛÈ· 
Â›Ó·È Ù· 
ÈÔ ÊÙËÓ¿;

33.. ∆· ÎfiÎÎÈÓ· 

·Ô‡ÙÛÈ· 

·Ú¤ÛÔ˘Ó...

22.. ¶ÔÈ· 
·Ô‡ÙÛÈ· 
Â›Ó·È Ù· 
ÈÔ ·ÎÚÈ‚¿;

44.. ¶ÔÈ· 
·Ô‡ÙÛÈ· 
Î¿ÓÔ˘Ó 
ÛÙÔÓ ¶¤ÙÚÔ;

Ù· ÚÔ˙

Ù· ÌÏÂ

Ù· ÎfiÎÎÈÓ·

Ù· ÎfiÎÎÈÓ·

Ù· ÚÔ˙

Ù· ÌÏÂ

Ù· ÎfiÎÎÈÓ·

Ù· ÌÏÂ

Ù· ÚÔ˙

ÛÙËÓ ∞ıËÓ¿

ÛÙÔÓ ¶¤ÙÚÔ

ÛÙËÓ ª·Ú›Ó·

∏ ∞ıËÓ¿ Â›Ó·È ÛÙÔÓ Ô‰ÔÓÙÔÁÈ·ÙÚfi.

∏ ∞ıËÓ¿ Â›Ó·È ÛÙÔ Ê·ÚÌ·ÎÂ›Ô.

¶ÔÓ¿ÂÈ ÙÔ ‰fiÓÙÈ ÙË˜.

∏ ∞ıËÓ¿ ‰ÂÓ ÊÔ‚¿Ù·È ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙÔÁÈ·ÙÚfi.

∆Ë˜ ·Ú¤ÛÔ˘Ó Ù· ÁÏ˘Î¿ Î·È ÔÈ ÛÔÎÔÏ¿ÙÂ˜.

∏ ∞ıËÓ¿ ÔÓ¿ÂÈ ÔÏ‡ fiÏË Ì¤Ú·.

√ Ô‰ÔÓÙÔÁÈ·ÙÚfi˜ Î·ı·Ú›˙ÂÈ ÙÔ ‰fiÓÙÈ.

∏ ∞ıËÓ¿ ‰ÂÓ ‚Ô˘ÚÙÛ›˙ÂÈ Ù· ‰fiÓÙÈ· ÙË˜ Î¿ıÂ Ì¤Ú·.

√ Ô‰ÔÓÙÔÁÈ·ÙÚfi˜ ‚¿˙ÂÈ Ê¿ÚÌ·ÎÔ ÛÙÔ ‰fiÓÙÈ.

✓

7700



¢¢ÂÂ˘̆ÙÙ¤¤ÚÚ··  1111--55--22000044

∞∞ÁÁ··ËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ  ÌÌÔÔ˘̆  ËËÌÌÂÂÚÚÔÔÏÏfifiÁÁÈÈÔÔ,,

ŒŒ¯̄ˆ̂  ÓÓ¤¤··!!  ∆∆ÔÔ  ™™¿¿‚‚‚‚··ÙÙÔÔ  ÌÌÂÂ  ÙÙÔÔ

ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÂÂ››ÔÔ  ÌÌ··˜̃  ÌÌÈÈ··  ÂÂÎÎ‰‰ÚÚÔÔÌÌ‹‹  ÛÛÙÙÔÔ  ‚‚ÔÔ˘̆ÓÓfifi..  ŸŸÏÏ··  ÙÙ··  ··ÈÈ‰‰ÈÈ¿¿  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ

ÔÔÏÏ‡‡  ¯̄··ÚÚÔÔ‡‡ÌÌÂÂÓÓ··!!  ££··  ÂÂÚÚ¿¿ÛÛÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÎÎ··ÙÙ··ÏÏËËÎÎÙÙÈÈÎÎ¿¿!!  

ÔÔÏÏ‡‡  ÚÚˆ̂››  ÌÌÂÂ  ¤¤ÓÓ··  ÌÌÂÂÁÁ¿¿ÏÏÔÔ  ÏÏÂÂˆ̂ÊÊÔÔÚÚÂÂ››ÔÔ..  

££··  ¿¿ÌÌÂÂ  ÛÛÂÂ  ¤¤ÓÓ··  ÌÌÈÈÎÎÚÚfifi  ¯̄ˆ̂ÚÚÈÈfifi  ÎÎ··ÈÈ  ··fifi  ÂÂÎÎÂÂ››  ıı··  ··ÓÓÂÂ‚‚ÔÔ‡‡ÌÌÂÂ  

ÛÛÙÙÔÔ  ‚‚ÔÔ˘̆ÓÓfifi  ÌÌÂÂ  ÙÙ··  fifi‰‰ÈÈ··..  ∆∆ÒÒÚÚ··  ¤¤¯̄ÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ¿¿ÓÓÔÔÈÈÍÍËË  ÎÎ··ÈÈ  ÛÛÙÙÔÔ  ‚‚ÔÔ˘̆ÓÓfifi

ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÔÔÏÏ‡‡  fifiÌÌÔÔÚÚÊÊ··!!  ££··  ‰‰ÔÔ‡‡ÌÌÂÂ  ÚÚ¿¿ÛÛÈÈÓÓÔÔ!!  ÙÙ··

‰‰¤¤ÓÓÙÙÚÚ··  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙ··  ÏÏÔÔ˘̆ÏÏÔÔ‡‡‰‰ÈÈ··  ÙÙÔÔ˘̆  ‚‚ÔÔ˘̆ÓÓÔÔ‡‡..  ££··  ÌÌ··˙̇¤¤„„ÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÊÊ‡‡ÏÏÏÏ··

ÎÎ··ÈÈ  ..  ££··  ¤¤¯̄ÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÊÊˆ̂ÙÙÔÔÁÁÚÚ··ÊÊÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÌÌËË¯̄··ÓÓ¤¤˜̃  ÎÎ··ÈÈ  

ıı··  ‚‚ÁÁ¿¿ÏÏÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÔÔÏÏÏÏ¤¤˜̃  ∂∂ÁÁÒÒ  ıı··  ¤¤¯̄ˆ̂  ¤¤ÓÓ··  ÌÌÈÈÎÎÚÚfifi

ÌÌ··ÁÁÓÓËËÙÙfifiÊÊˆ̂ÓÓÔÔ  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÈÈ˜̃  ÊÊˆ̂ÓÓ¤¤˜̃  ÙÙˆ̂ÓÓ  ÔÔ˘̆ÏÏÈÈÒÒÓÓ  ÛÛÂÂ  

ÌÌÈÈ··  ÎÎ··ÛÛ¤¤ÙÙ··..  ªªÔÔ˘̆  ··ÚÚ¤¤ÛÛÂÂÈÈ  ¿¿ÚÚ··  ÔÔÏÏ‡‡  ÙÙÈÈ˜̃  ÊÊˆ̂ÓÓ¤¤˜̃

ÙÙˆ̂ÓÓ  ÔÔ˘̆ÏÏÈÈÒÒÓÓ!!  µµÏÏ¤¤ˆ̂  ÙÙ··  ÔÔ˘̆ÏÏÈÈ¿¿  ÓÓ··  ÂÂÙÙÔÔ‡‡ÓÓ  ÛÛÙÙÔÔÓÓ  ÔÔ˘̆ÚÚ··ÓÓfifi  

ÎÎ··ÈÈ  ¯̄··››ÚÚÔÔÌÌ··ÈÈ  ¿¿ÚÚ··  ÔÔÏÏ‡‡!!  

ÛÛÙÙÔÔ  ÛÛ¯̄ÔÔÏÏÂÂ››ÔÔ  ıı··  ÊÊÙÙÈÈ¿¿ÍÍÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ¤¤ÓÓ··ÓÓ  ÌÌÂÂÁÁ¿¿ÏÏÔÔ  ››ÓÓ··ÎÎ··

ÌÌÂÂ  ÊÊˆ̂ÙÙÔÔÁÁÚÚ··ÊÊ››ÂÂ˜̃  ··fifi  ÙÙÔÔ  ‚‚ÔÔ˘̆ÓÓfifi  ÎÎ··ÈÈ  ˙̇ˆ̂ÁÁÚÚ··ÊÊÈÈ¤¤˜̃!!  

∞∞¯̄,,  fifiÙÙÂÂ  ıı··  ¤¤ÚÚııÂÂÈÈ  ;;
∞∞ııËËÓÓ¿¿
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∏ ∞ıËÓ¿ ÁÚ¿ÊÂÈ ÛÙÔ ËÌÂÚÔÏfiÁÈfi ÙË˜. 

µÚÂ˜ ÔÈ· Ï¤ÍË ‹ ÊÚ¿ÛË Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÛÂ Î¿ıÂ ÎÂÓfi.

°°

ÎÎ··ÙÙ··ÏÏËËÎÎÙÙÈÈÎÎÔÔ››
ÎÎ··ÙÙ··ÏÏËËÎÎÙÙÈÈÎÎ¿¿
ÎÎ··ÙÙ··ÏÏËËÎÎÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃

ıı··  ¿¿ÓÓÂÂ
ıı··  ¿¿ÌÌÂÂ
ıı··  ¿¿ÙÙÂÂ

ıı··  ÊÊÂÂ‡‡ÁÁˆ̂
ıı··  ÊÊ‡‡ÁÁÂÂÈÈ˜̃
ıı··  ÊÊ‡‡ÁÁÔÔ˘̆ÌÌÂÂ

ıı··  ‰‰ÔÔ‡‡ÌÌÂÂ
‚‚ÏÏ¤¤ÔÔ˘̆ÌÌÂÂ
ıı··  ‚‚ÏÏ¤¤ÔÔ˘̆ÌÌÂÂ

ÛÛfifiÚÚÔÔ
ÛÛfifiÚÚÔÔ˘̆˜̃
ÛÛfifiÚÚÔÔÈÈ

ÊÊˆ̂ÙÙÔÔÁÁÚÚ··ÊÊ››··
ÊÊˆ̂ÙÙÔÔÁÁÚÚ··ÊÊ››··˜̃
ÊÊˆ̂ÙÙÔÔÁÁÚÚ··ÊÊ››ÂÂ˜̃

ıı··  ÁÁÚÚ¿¿„„ÂÂÈÈ  
ıı··  ÁÁÚÚ¿¿„„ˆ̂
ıı··  ÁÁÚÚ¿¿ÊÊÂÂÈÈ

ÓÓ··  ¿¿ÎÎÔÔ˘̆ÛÛ··
ıı··  ··ÎÎÔÔ‡‡ÛÛˆ̂
ÓÓ··  ··ÎÎÔÔ‡‡ˆ̂  

¢¢ÂÂ˘̆ÙÙ¤¤ÚÚ··
ÛÛÙÙËË  ¢¢ÂÂ˘̆ÙÙ¤¤ÚÚ··  
ÙÙËË  ¢¢ÂÂ˘̆ÙÙ¤¤ÚÚ··

ÛÛÙÙÔÔ  ™™¿¿‚‚‚‚··ÙÙÔÔ
ÙÙÔÔ  ™™¿¿‚‚‚‚··ÙÙÔÔ  
™™¿¿‚‚‚‚··ÙÙÔÔ

11

11 22
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∂›Û·È ¿ÚÚˆÛÙÔ˜/¿ÚÚˆÛÙË Î·È ·‡ÚÈÔ ‰ÂÓ ı· ·˜ Û¯ÔÏÂ›Ô.

™ÙÂ›ÏÂ ¤Ó· e-mail ÛÙÔÓ Ê›ÏÔ ‹ ÛÙËÓ Ê›ÏË ÛÔ˘. °Ú¿„Â Ò˜

Â›Û·È, ÙÈ Úfi‚ÏËÌ· ¤¯ÂÈ˜, ÙÈ Ï¤ÂÈ Ô ÁÈ·ÙÚfi˜. (Ï¤ÍÂÈ˜: 60-80)

¢¢

7722

marina_petros@sxoleio.gr
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™ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Û·˜ Î¿ÓÂÙÂ ¤Ó·Ó ‰È·ÁˆÓÈÛÌfi ·Ê›Û·˜. 

∫¿ÓÂ ÎÈ ÂÛ‡ ÌÈ· ·Ê›Û· Î·È ÁÚ¿„Â ÁÈ· ÙËÓ Ê‡ÛË (ÁÈ· ÙÔ ‰¿ÛÔ˜,  

ÁÈ· ÙËÓ ı¿Ï·ÛÛ·, ÁÈ· Ù· ˙Ò· ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ, ÁÈ· Ù· ÛÎÔ˘›‰È·...). 

∂∂

™™ ÒÒ ÛÛ ÙÙ ÂÂ ÙÙ ËË ÓÓ ÊÊ ‡‡ ÛÛ ËË

.

7733




