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ÌÌ¿¿ııËËÌÌ··  ÙÙÚÚ››ÙÙÔÔ

™™ÙÙËËÓÓ  ÏÏ··˚̊ÎÎ‹‹

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ:11

ññ ¶fiÛÔ Î¿ÓÂÂÈÈ ÔÔ  ··ÓÓ··ÓÓ¿¿˜̃;;  

ññ ¶fiÛÔ Î¿ÓÔÔ˘̆ÓÓ ÙÙ··  ÌÌ‹‹ÏÏ··;;  

ññ ¶fiÛÔ Î¿Ó

ññ ¶fiÛÔ Î¿Ó

ññ ¶fiÛÔ Î¿Ó

ññ ¶fiÛÔ Î¿Ó

ññ ¶fiÛÔ Î¿Ó

ññ ¶fiÛÔ Î¿Ó

ññ ¶fiÛÔ Î¿Ó

ññ ¶fiÛÔ Î¿Ó

ññ ¶fiÛÔ Î¿Ó

ññ ¶fiÛÔ Î¿Ó

ññ ¶fiÛÔ Î¿Ó

ññ ¶fiÛÔ Î¿Ó



.
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™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ ÙÔ22 ÈÈÔÔ

ŸÏ· 
ÈÈÔÔ ÊÚ¤Î·! 

∂Ï¿ÙÂ!

¶¿ÚÙÂ 
Ù· ÊÙËÓ¿
ÔÚÙÔÎ¿ÏÈ·!

∞ÁÔÚ¿ÛÙÂ 
Ù· ÁÏ˘Î¿

·¯Ï¿‰È·! ∫‡ÚÈÂ °ÈÒÚÁÔ, 
‰ÒÛÙÂ ÌÔ˘ ‰‡Ô ÎÈÏ¿

ÓÙÔÌ¿ÙÂ˜. £¤Ïˆ 
ÙÈ˜ ÎfiÎÎÈÓÂ˜!

¶¿ÚÙÂ ÙÈ˜ 
Î·Ï¤˜ ·Ù¿ÙÂ˜,
ÙÈ˜ ÁÏ˘Î¤˜.

¶·È‰È¿, Î¿ÓÙÂ
ÁÚ‹ÁÔÚ·!

¶¤ÙÚÔ, 
¿ÚÂ ÙÈ˜ 

Î›ÙÚÈÓÂ˜ Ì·Ó¿ÓÂ˜.
ª·Ú›Ó·, ¿ÚÂ 
ÙÔ ÌÈÎÚfi

Î·ÚÔ‡˙È.

¶¿ÚÙÂ „¿ÚÈ·!
∆· ÊÚ¤ÛÎ·,
ÙÒÚ· ÊÙËÓ¿!
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¶fiÛ· Â˘ÚÒ Â›Ó·È; ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ.33

¶Ôfi ¯Ú !

¤¤ÓÓ··  ÏÏÂÂÙÙfifi ¤¤ÓÓÙÙÂÂ  ÂÂ˘̆ÚÚÒÒ



.
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∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ:44

∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜:55

º¿Â6

ÕÓÔÈÍÂ2

∫ÏÂ›ÛÂ

∞ÁÔÚ¿ÛÙÂ

∞ÎÔ‡ÛÙÂ

¢¤ÛÂ 

∑ˆÁÚ¿ÊÈÛÂ

¢È¿‚·ÛÂ

¶·›ÍÙÂ

¶¿ÚÂ

¶ÈÂ˜

µÁ¿ÏÂ µÁÂ˜

µ¿ÏÂ

ªÂ›ÙÂ

∂Ï¿ÙÂ

1
2 3

8

4

7

5 6

ÙÔ ·Ú¿ı˘ÚÔ, Î¿ÓÂÈ ÎÚ‡Ô.

ÙÔ ·Ú¿ı˘ÚÔ, Î¿ÓÂÈ ˙¤ÛÙË.

Ù· ÎÔÚ‰fiÓÈ· ÛÔ˘!

¤Ó·Ó ÎfiÎÎÈÓÔ ‹ÏÈÔ!

ÙÈ Ï¤ÂÈ Ô „·Ú¿˜!

Ù· ÈÔ ÊÚ¤ÛÎ· „¿ÚÈ·!

Î˘ÓËÁËÙfi!

ÙÔ ÈÔ ˆÚ·›Ô ÂÚÈÔ‰ÈÎfi!

1

2

3

4

5

6

7

8



¢Â˜ 

∞ÁfiÚ·ÛÂ 

∫ÏÂ›ÛÂ 

¢ÒÛÂ 

¶¿ÚÙÂ 

ÕÎÔ˘ 

¶ÂÚ›ÌÂÓÂ 

ºfiÚÂÛÂ 

3300

∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜:66

µ¿ÏÂ  ✓ ÛÙÔ ÛˆÛÙfi.77

∆Ú·ÁÔ˘‰‹ÛÙÂ

Ô ¶¤ÙÚÔ˜ ÙÔÓ ¶¤ÙÚÔ

¯˘Ìfi ¯˘Ìfi˜

Ë fiÚÙ· ÙËÓ fiÚÙ·

ÙËÓ ÙÛ¿ÓÙ· Ë ÙÛ¿ÓÙ·

ÔÈ ÌÔÁÈ¤˜ ÙÈ˜ ÌÔÁÈ¤˜

Ë ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÙËÓ ÌÔ˘ÛÈÎ‹

ÔÈ Ê›ÏÔÈ ÛÔ˘ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÛÔ˘

ÙËÓ ÌÏÔ‡˙· Ë ÌÏÔ‡˙·

ºfiÚÂÛÂ

ªÈÏ‹ÛÙÂ

∆ËÏÂÊˆÓ‹ÛÙÂ

ÙÔ ÎfiÎÎÈÓÔ ·ÏÙfi.

ÛÙÔ ÁÈ·ÙÚfi.

Ì·˙› Ì·˜ ¤Ó· ÙÚ·ÁÔ‡‰È!

‰˘Ó·Ù¿! ¢ÂÓ ·ÎÔ‡ˆ ÙÈ Ï¤ÙÂ.

1

2

3

4



.
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™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ           ‹          .88

¶·È‰È¿, ‰È·‚¿ÛÛÙÙÂÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi.

ª·Ú›Ó·, ‰È¿‚·ÛÛÂÂ ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· ÙË˜ ÁÈ·ÁÈ¿˜.

¶¤ÙÚÔ, ‰¤ ÙÔ ·Î¤ÙÔ.

ª·Ú›Ó·, ∞ıËÓ¿, ‰¤ Ù· ÎÔÚ‰fiÓÈ· Û·˜!

ª·Ú›Ó·, ÎÏÂ› ÙÔ ·Ú¿ı˘ÚÔ. ∫¿ÓÂÈ ÎÚ‡Ô!

¶¤ÙÚÔ, ª·Ú›Ó·, ÎÏÂ› ÙÔ ·Ú¿ı˘ÚÔ!

ª·Ú›Ó·, ˙ˆÁÚ¿ÊÈ ÙÔÓ ºÚ›ÍÔ!

¶·È‰È¿, ˙ˆÁÚ·Ê› ÙËÓ Ï·˚Î‹ ·ÁÔÚ¿!

¶·È‰È¿, ÙÚ·ÁÔ˘‰‹ Ì·˙› Ì·˜!

ª·Ú›Ó·, ÙÚ·ÁÔ‡‰Ë Î¿ÙÈ.

ª·Ú›Ó·, ÊfiÚÂ ÙËÓ ¿ÛÚË ÌÏÔ‡˙·.

¶·È‰È¿, ÊÔÚ¤ Ù· Î·¤Ï· Û·˜!

‰È·‚¿˙ˆ

‰È·‚¿˙ˆ

‰¤Óˆ

‰¤Óˆ

ÎÏÂ›Óˆ

ÎÏÂ›Óˆ

˙ˆÁÚ·Ê›˙ˆ

˙ˆÁÚ·Ê›˙ˆ

ÙÚ·ÁÔ˘‰Ò

ÙÚ·ÁÔ˘‰Ò

ÊÔÚÒ

ÊÔÚÒ

ª·Ú›Ó·, ¿ÓÔÈÍÍÂÂ ÙËÓ ÙÛ¿ÓÙ·!

¶·È‰È¿, ·ÓÔ›ÍÍÙÙÂÂ ÙËÓ fiÚÙ·!

ŒÏ·, ºÚ›ÍÔ! ∆Ú¤ !

¶·È‰È¿, ÙÚ¤ ÛÙÔ Ì·Ó¿‚ÈÎÔ, ‰ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ Ì‹Ï·!

¶¤ÙÚÔ, ÎÔ›Ù· ÙÈ ˆÚ·›Ô˜ ·Ó·Ó¿˜!

∫˘Ú›Â˜ Î·È Î‡ÚÈÔÈ, ÎÔÈÙ¿ Ù· ÈÔ ÊÚ¤ÛÎ· „¿ÚÈ·!

·ÓÔ›Áˆ

·ÓÔ›Áˆ

ÙÚ¤¯ˆ

ÙÚ¤¯ˆ

ÎÔÈÙ¿˙ˆ

ÎÔÈÙ¿˙ˆ

ª·Ú›Ó·, ÁÚ¿„„ÂÂ ÌÈ· Î¿ÚÙ· ÁÈ· ÙÔÓ ·Ô‡.

¶·È‰È¿, ÁÚ¿„„ÙÙÂÂ ÙË Ï›ÛÙ· ÌÂ Ù· „ÒÓÈ·.

∞ıËÓ¿, ¯fiÚÂ ÌÂ ÙÔÓ ¶¤ÙÚÔ!

¶·È‰È¿, ¯ÔÚ¤ Î·È ÙÚ·ÁÔ˘‰‹ÛÙÂ!

ª·Ú›Ó·, ‚¿ ÙÔÓ ‹ÏÈÔ Î›ÙÚÈÓÔ!

¶·È‰È¿, ‚¿ ÙÔ ÛÈÙ¿ÎÈ ÙÔ˘ ºÚ›ÍÔ˘!

ÁÚ¿Êˆ

ÁÚ¿Êˆ

¯ÔÚÂ‡ˆ

¯ÔÚÂ‡ˆ

‚¿Êˆ

‚¿Êˆ

--ÛÛÂÂ --ÛÛÙÙÂÂ

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ           ‹          .99 --ÍÍÂÂ --ÍÍÙÙÂÂ

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ           ‹          .1100 --„„ÂÂ --„„ÙÙÂÂ



3322

∏ Ì·Ì¿ ÌÈÏ¿ÂÈ ÛÙË ª·Ú›Ó·. °Ú¿„Â Ù· ÏfiÁÈ· ÙË˜:1111

ª·Ú›Ó·, ª·Ú›Ó·, 

ÎÎÏÏÂÂ››ÛÛÂÂ  
ÙÙÔÔ  ··ÚÚ¿¿ıı˘̆ÚÚÔÔ..

∫ÏÂ›Óˆ ¶ÈÂ˜

ª·Ú›Ó·, ª·Ú›Ó·, 

∆ÚÒˆ ¢¤Óˆ

°Ú¿„Â Ù· ÏfiÁÈ·:1122

¶·È‰È¿, ¶·È‰È¿, 

ÎÎÏÏÂÂ››ÛÛÙÙÂÂ  
ÙÙËËÓÓ  ÙÙËËÏÏÂÂfifiÚÚ··ÛÛËË..

∫ÏÂ›Óˆ ∆ÚÒˆ

¶·È‰È¿, ¶·È‰È¿, 

ºÔÚÒ ¶·›ÚÓˆ



.
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°Ú¿„Â ÙÔ Ú‹Ì· Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙËÓ ÚfiÙ·ÛË.1122

ññ ∫˘Ú›Â˜ Î·È Î‡ÚÈÔÈ, (·›ÚÓˆ) ¿¿ÚÚÙÙÂÂ ÊÊÚÚ¤¤ÛÛÎÎ··  ÊÊÚÚÔÔ‡‡ÙÙ··

ññ ∫˘Ú›Â˜ Î·È Î‡ÚÈÔÈ, (·ÁÔÚ¿˙ˆ) 

ññ ª·Ú›Ó·, (·ÁÔÚ¿˙ˆ)

ññ ∞ıËÓ¿ (ÙÚ¤¯ˆ) ÛÙÔ

ññ ¶¤ÙÚÔ, (‰›Óˆ) ÛÙÔÓ ºÚ›ÍÔ 

ññ ºÚ›ÍÔ, (¤Ú¯ÔÌ·È) 

ññ ¶·È‰È¿, (˙ˆÁÚ·Ê›˙ˆ)

ññ ¶·Ô‡, (·›ÚÓˆ) 

ññ ¶·È‰È¿, (›Óˆ)

ññ ¶¤ÙÚÔ, (ÙÚÒˆ) 

ññ ª·Ì¿, (·ÓÔ›Áˆ) 



3344

ºº¿¿ÙÙÂÂ  ˘̆ÁÁÈÈÂÂÈÈÓÓ¿¿!!

¢Â˜ ÙËÓ ˘Ú·Ì›‰· Î·È ÁÚ¿„Â ÌÈ· ·Ê›Û· ÁÈ· Ù· Û¯ÔÏÂ›Ô.1133

ºº¿¿ÙÙÂÂ

ºº¿¿ÙÙÂÂ

ºº¿¿ÙÙÂÂ

ºº¿¿ÙÙÂÂ

ºº¿¿ÙÙÂÂ

ºº¿¿ÙÙÂÂ

ºº¿¿ÙÙÂÂ

¶¶ÈÈÂÂ››ÙÙÂÂ

¶¶ÈÈÂÂ››ÙÙÂÂ

¶¶ÂÂ››ÙÙÂÂ  fifi¯̄ÈÈ ¶¶ÂÂ››ÙÙÂÂ  fifi¯̄ÈÈ

¶¶ÂÂ››ÙÙÂÂ  fifi¯̄ÈÈ ¶¶ÂÂ››ÙÙÂÂ  fifi¯̄ÈÈ

∫∫¿¿ÓÓÙÙÂÂ

∫∫¿¿ÓÓÙÙÂÂ

∆∆
ÚÚ
ÒÒ
ÌÌ
ÂÂ

˘̆
ÁÁ
ÈÈ
ÂÂ
ÈÈ
ÓÓ
¿¿
!!

∆∆
ÚÚ
ÒÒ
ÌÌ
ÂÂ

˘̆
ÁÁ
ÈÈ
ÂÂ
ÈÈ
ÓÓ
¿¿
!!
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™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ.

ññ ÌÈ˙ÂÏÈÒÓ ññ ·ÁÎÈÓ¿Ú· ññ ‚Ï›Ù·, 

ññ Ì¿ÌÈ· ññ ÌÈ˙¤ÏÈ ññ ÎÔÏÔÎ˘ı¿ÎÈ· 

ññ ·Ï·Ì¿ÎÈ· ññ Û·Ó¿ÎÈ

∆Ô ¯ÔÓÙÚfi 

¯ÔÚÂ‡ÂÈ ÙÛÈÊÙÂÙ¤ÏÈ

ÛÙÔ ¯ÔÚfi ÙˆÓ 

∫·È Ù· 

¯Ù˘¿ÓÂ ,

¿Óˆ ÛÙËÓ Ú·ÛÈÓ¿‰· 

Î·È ¿Óˆ ÛÙÔ ÁÎ·˙fiÓ.

ª’ ¤Ó· Ú¿ÛÈÓÔ Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ ·ÈÁÈfiÓ

ÚÔ¯ˆÚÒ ÁÈ· ÙÔ ¯ÔÚfi ÙˆÓ ÌÈ˙ÂÏÈÒÓ.

◊ÚıÂ Ë ÒÚ· È· Î·È ‘Áˆ

Ó· ¯ÔÚ¤„ˆ ÌÂ Ï·¯Ù¿Ú·

·ÁÎ·ÏÈ¿ ÌÂ ÌÈ· 

ÙÔ ÚÒÙÔ ÌÔ˘ Ù·ÁÎfi.

Î·È 

¯ÔÚÂ‡Ô˘ÓÂ Û˘ÚÙ¿ÎÈ

ÛÙÔ ¯ÔÚfi ÙˆÓ ÌÈ˙ÂÏÈÒÓ.

∫È Ë Ë ÌÂÁ¿ÏË 

¯ÔÚÂ‡ÂÈ ÂÓÙÔ˙¿ÏË

¿Óˆ ÛÙËÓ Ú·ÛÈÓ¿‰· 

Î·È ¿Óˆ ÛÙÔ ÁÎ·˙fiÓ.

1144 °Ú¿„Â ÎÈ ÂÛ‡ ¤Ó· Ô›ËÌ·
ÁÈ· ÊÚÔ‡Ù· ‹ Ï·¯·ÓÈÎ¿!

1155



∂∂
¶¶
∞∞
¡¡

∞∞
§§
∏∏
¶¶
∆∆
ππ∫∫

∞∞
  ∆∆

∂∂
™™
∆∆

∂∂
¶¶
∞∞
¡¡

∞∞
§§
∏∏
¶¶
∆∆
ππ∫∫

∞∞
  ∆∆

∂∂
™™
∆∆

3366

1 √ ¶¤ÙÚÔ˜ Â›Ó·È ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÎ‹ÓˆÛË. ªÈÏ¿ÂÈ ÌÂ ¤Ó· ÎÔÚ›ÙÛÈ. 

ÕÎÔ˘ÛÂ ÙÔÓ ‰È¿ÏÔÁÔ ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ Î·È ‚¿ÏÂ ✓ ÛÙÔ ÛˆÛÙfi:

AA

√ ¶¤ÙÚÔ˜, Î·È Ë ∞ıËÓ¿ Â›Ó·È ÛÙËÓ Ï·˚Î‹. 

ã   ∞ÎÔ˘ÛÂ ÙÔÓ ‰È¿ÏÔÁÔ ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ Î·È ‚¿ÏÂ ✓ ÛÙÈ˜ ÛˆÛÙ¤˜

ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜. £· ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜ 5 ✓ , ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

µµ

11.. ¶fiÛˆ ¯ÚÔÓÒÓ 

Â›Ó·È Ë º·Ó‹;

33.. ∆Ô˘ ¶¤ÙÚÔ˘, 

ÙÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ 

Ó· ·›˙ÂÈ...

55.. ∆Ô˘ ¶¤ÙÚÔ˘, ÙÔ˘ ·Ú¤ÛÔ˘Ó 

Ù· ÂÈÙÚ·¤˙È· ·È¯Ó›‰È·;

22.. ∞fi Ô‡ 

Â›Ó·È Ë º·Ó‹;

∞∞fifi  ÙÙËËÓÓ......

44.. ∆Ë˜ º·Ó‹˜, 

ÙË˜ ·Ú¤ÛÂÈ 

ÙÔ ‰È¿‚·ÛÌ·;

10

11

12

∞˘ÛÙÚ·Ï›·

∞˘ÛÙÚ›·

∞ÌÂÚÈÎ‹

∫·ıfiÏÔ˘

§›ÁÔ

¶¿Ú· ÔÏ‡

§›ÁÔ

¶ÔÏ‡

∫·ıfiÏÔ˘

Ì¿ÛÎÂÙ

‚fiÏÂ˚

Ù¤ÓÈ˜

∆· ·È‰È¿ Â›Ó·È ÛÙËÓ Ï·˚Î‹.

∆· ·È‰È¿ ı· ·ÁÔÚ¿ÛÔ˘Ó Ù˘ÚÔÎÔÌÈÎ¿.

∆· ·È‰È¿ ı· ·ÁÔÚ¿ÛÔ˘Ó ÊÚÔ‡Ù·, Ï·¯·ÓÈÎ¿ Î·È „¿ÚÈ·.

√È ÓÙÔÌ¿ÙÂ˜ Î¿ÓÔ˘Ó 1.30 Â˘ÚÒ.

∏ ∞ıËÓ¿ ·ÁÔÚ¿˙ÂÈ ‰˘Ô ÎÈÏ¿ ÓÙÔÌ¿ÙÂ˜.

∆· ·¯Ï¿‰È· Â›Ó·È ÊÙËÓ¿.

∆· ÔÚÙÔÎ¿ÏÈ· Î·È ÔÈ ÓÙÔÌ¿ÙÂ˜ Î¿ÓÔ˘Ó 4.20.

√ ¶¤ÙÚÔ˜ ‰ÂÓ ı¤ÏÂÈ „¿ÚÈ·.

∏ ∞ıËÓ¿ ·ÁÔÚ¿˙ÂÈ ¤Ó· ÎÈÏfi „¿ÚÈ·.

✓
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∞∞ÁÁ··ËËÙÙÔÔ››  ∂∂ÚÚÂÂ˘̆ÓÓËËÙÙ¤¤˜̃

°°ÂÂÈÈ··  ÛÛ··˜̃..  ªªÂÂ        ÏÏ¤¤ÓÓÂÂ  ¶¶¤¤ÙÙÚÚÔÔ  °°ÈÈ··ÓÓÓÓfifiÔÔ˘̆ÏÏÔÔ  ÎÎ··ÈÈ  

‰‰ÒÒ‰‰ÂÂÎÎ··  ¯̄ÚÚÔÔÓÓÒÒÓÓ..  ∂∂››ÌÌ··ÈÈ  ··fifi  ÙÙËËÓÓ  ££ÂÂÛÛÛÛ··ÏÏÔÔÓÓ››ÎÎËË..  ªª¤¤ÓÓˆ̂  ÌÌÂÂ  ÙÙÔÔ˘̆

ÁÁÔÔÓÓÂÂ››˜̃  ÌÌÔÔ˘̆  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙËËÓÓ  ··‰‰ÂÂÏÏÊÊ‹‹  ÌÌÔÔ˘̆  ÛÛÙÙÔÔ  ÎÎ¤¤ÓÓÙÙÚÚÔÔ..  

ÎÎ¿¿ııÂÂ  ™™¿¿‚‚‚‚··ÙÙÔÔ  ÙÙÔÔ˘̆˜̃  ∂∂ÚÚÂÂ˘̆ÓÓËËÙÙ¤¤˜̃..  ∆∆··  ¯̄fifiÌÌÈÈ  ÌÌÔÔ˘̆  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÙÙÔÔ

ÔÔ‰‰fifiÛÛÊÊ··ÈÈÚÚÔÔ  ÎÎ··ÈÈ  ÙÙÔÔ  ÿÿÓÓÙÙÂÂÚÚÓÓÂÂÙÙ..  ∫∫¿¿ııÂÂ  ∫∫˘̆ÚÚÈÈ··ÎÎ‹‹  ¿¿ˆ̂  ÌÌÂÂ  ÙÙÔÔ˘̆˜̃

ÊÊ››ÏÏÔÔ˘̆˜̃  ÌÌÔÔ˘̆  ÛÛÙÙÔÔ  ÁÁ‹‹ÂÂ‰‰ÔÔ  ÎÎ··ÈÈ  ‚‚ÏÏ¤¤ÔÔ˘̆ÌÌÂÂ  ÔÔ‰‰fifiÛÛÊÊ··ÈÈÚÚÔÔ..  

∏∏  ÌÌÔÔ˘̆  ÔÔÌÌ¿¿‰‰··  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ÔÔ  ∏∏ÚÚ··ÎÎÏÏ‹‹˜̃..  √√  ··ÁÁ··ËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃

ÌÌÔÔ˘̆  ··ııÏÏËËÙÙ‹‹˜̃  ÔÔ  ƒƒÔÔÓÓ¿¿ÏÏÓÓÙÙÔÔ..  ∫∫¿¿ııÂÂ  ··fifiÁÁÂÂ˘̆ÌÌ··  

ÛÛÙÙÔÔ  ÿÿÓÓÙÙÂÂÚÚÓÓÂÂÙÙ..  ∂∂››ÛÛËË˜̃,,  ÙÙÚÚÂÂÏÏ··››ÓÓÔÔÌÌ··ÈÈ  ÂÂÏÏÏÏËËÓÓÈÈÎÎ‹‹

ÌÌÔÔ˘̆ÛÛÈÈÎÎ‹‹..  ∞∞ÎÎÔÔ‡‡ˆ̂  ∫∫fifiÙÙÛÛÈÈÚÚ··,,  ∞∞ÚÚ‚‚··ÓÓÈÈÙÙ¿¿ÎÎËË  ÎÎ··ÈÈ  µµ››ÛÛÛÛËË..  ¢¢ÂÂÓÓ  ÌÌÔÔ˘̆

··ÚÚ¤¤ÛÛÂÂÈÈ  ÙÙÔÔ  ‰‰ÈÈ¿¿‚‚··ÛÛÌÌ··  ÔÔÏÏ‡‡..  ¶¶ÂÂÚÚÈÈÛÛÛÛfifiÙÙÂÂÚÚÔÔ  ÌÌÔÔ˘̆  ··ÚÚ¤¤ÛÛÂÂÈÈ  ÙÙÔÔ

··ÈÈ¯̄ÓÓ››‰‰ÈÈ..  ŒŒÙÙÛÛÈÈ,,  ÂÂ››ÌÌ··ÈÈ  ÌÌ··ııËËÙÙ‹‹˜̃..  ªªÈÈÏÏÒÒ  ··ÁÁÁÁÏÏÈÈÎÎ¿¿

ÎÎ··ÏÏ¿¿..  ∆∆ÔÔ  ÎÎ··ÏÏÔÔÎÎ··››ÚÚÈÈ  ÛÛÙÙËËÓÓ  ÎÎ··ÙÙ··ÛÛÎÎ‹‹ÓÓˆ̂ÛÛËË..  

∂∂ÎÎÂÂ››  ÁÁÓÓˆ̂ÚÚ››˙̇ˆ̂  ··ÈÈ‰‰ÈÈ¿¿  ··fifi  ‰‰ÈÈ¿¿ÊÊÔÔÚÚÂÂ˜̃  ¯̄ÒÒÚÚÂÂ˜̃..  ∏∏  ··ÁÁ··ËËÌÌ¤¤ÓÓËË

ÌÌÔÔ˘̆  ÂÂ››ÓÓ··ÈÈ  ËË  ¡¡ÙÙÈÈÏÏ¤¤ÎÎ..  ∂∂››ÓÓ··ÈÈ  ∆∆ÔÔ˘̆ÚÚÎÎ¿¿ÏÏ··..  

¢¢ÂÂÓÓ  ÌÌÈÈÏÏ¿¿  ÂÂÏÏÏÏËËÓÓÈÈÎÎ¿¿  ÎÎ··ÈÈ  ÌÌÈÈÏÏ¿¿ÌÌÂÂ  ··ÁÁÁÁÏÏÈÈÎÎ¿¿..  ··ÚÚ¤¤ÛÛÂÂÈÈ

ËË  ÂÂÏÏÏÏËËÓÓÈÈÎÎ‹‹  ÌÌÔÔ˘̆ÛÛÈÈÎÎ‹‹..  ∞∞ÁÁ··ËËÙÙÔÔ››  ∂∂ÚÚÂÂ˘̆ÓÓËËÙÙ¤¤˜̃,,  ÛÛ··˜̃  ÏÏ··ÙÙÚÚÂÂ‡‡ˆ̂..  

¶¶¤¤ÙÙÚÚÔÔ˜̃
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√ ¶¤ÙÚÔ˜ ÛÙ¤ÏÓÂÈ ÁÚ¿ÌÌ· ÛÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi «√È  ∂ÚÂ˘ÓËÙ¤˜»

µÚÂ˜ ÔÈ· Ï¤ÍË ‹ ÊÚ¿ÛË Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÛÂ Î¿ıÂ ÎÂÓfi.

°°

fifiÓÓÔÔÌÌ··
ÏÏ¤¤ÓÓÂÂ
ÏÏ¤¤ÁÁÔÔÌÌ··ÈÈ

¤¤¯̄ˆ̂
ÂÂ››ÌÌ··ÈÈ
¤¤ÏÏ··

··ÎÎÔÔ‡‡ˆ̂
‰‰ÈÈ··‚‚¿¿˙̇ˆ̂  
‰‰ÈÈ¿¿‚‚··ÛÛÂÂ

··ÁÁ··ËËÌÌ¤¤ÓÓËË
··ÁÁ··ËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃
··ÁÁ··ËËÌÌ¤¤ÓÓÔÔ

ÛÛÂÂÚÚÊÊ¿¿ÚÚˆ̂  
‚‚ÏÏ¤¤ˆ̂
ÎÎ¿¿ÓÓˆ̂

··fifi  ÙÙËËÓÓ
ÛÛÙÙËËÓÓ
ÁÁÈÈ··  ÙÙËËÓÓ

ÌÌ¤¤ÙÙÚÚÈÈÔÔ˜̃
ÌÌ¤¤ÙÙÚÚÈÈÔÔ
ÌÌÂÂÙÙÚÚÈÈÔÔ˜̃

¿¿ˆ̂
ÎÎ¿¿ÓÓˆ̂
··ÚÚ¤¤ÛÛÂÂÈÈ

ÊÊ››ÏÏÔÔ˜̃
ÊÊ››ÏÏËË
ÊÊ››ÏÏÔÔ

ÛÛÔÔ˘̆
ÙÙËË˜̃
ÌÌÔÔ˘̆
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°Ú¿„Â ¤Ó· ÁÚ¿ÌÌ· ÛÂ ¤Ó· ÂÚÈÔ‰ÈÎfi. 

°Ú¿„Â ÁÈ· ÂÛ¤Ó·: ÙÔ fiÓÔÌ·, ÙËÓ ËÏÈÎ›·, ÙËÓ Î·Ù·ÁˆÁ‹, 

ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ Ô˘ Ì¤ÓÂÈ˜, Ù· ¯fiÌÈ ÛÔ˘. (60-80 Ï¤ÍÂÈ˜)
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™ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ì·ı·›ÓÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÈÂÈÓ‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹. 

ºÙÈ¿ÍÂ ÌÈ· ·Ê›Û· ÌÂ Ù›ÙÏÔ «º¿ÙÂ ˘ÁÈÂÈÓ¿» ÁÈ· Ù· Î·Ï¿ 

Î·È Ù· Î·Î¿ Ê·ÁËÙ¿. 

∂∂

ºº ¿¿ ÙÙ ÂÂ ˘̆ ÁÁ ÈÈ ÂÂ ÈÈ ÓÓ ¿¿ !!




