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¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ «∂ÏÏ¿‰·: ¤Ó·˜ ‚ÔÙ·ÓÈÎfi˜ ·Ú¿‰ÂÈÛÔ˜» Î·È ÌÂÙ¿ ‚¿ÏÂ Ã ÛÙÔ
ÛˆÛÙfi ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ.  

∏ Δ˙¤ÓË Á˘Ú›˙ÂÈ Û›ÙÈ ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌ¤ÓË Î·È ÁÚ¿ÊÂÈ ¤Ó· e-mail ÛÙË Ê›ÏË ÙË˜ ÙË §›˙·
ÁÈ· ÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ ËÌ¤Ú·.  ΔËÓ ÂÓËÌÂÚÒÓÂÈ ÁÈ· ÙËÓ ∂.∂.¶.º. Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ fiÛ· ‰È¿‚·-
ÛÂ ÛÙÔ Ê˘ÏÏ¿‰ÈÔ.  
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EÓfiÙËÙ· 9
¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜

1.  ∏ ªÂÁ¿ÏË μÚÂÙ·Ó›· Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË ·fi ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.

2.  ∏ ∂ÏÏ¿‰· ‰È·ı¤ÙÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÔÈÎÈÏ›· Ê˘ÙÒÓ ·fi ÙË ªÂÁ¿ÏË 

μÚÂÙ·Ó›·.

3.  ∏ ∂ÏÏ¿‰· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ∞˘ÛÙÚ·Ï›·, ÙËÓ ∞ÊÚÈÎ‹ Î·È ÙËÓ 

∂˘ÚÒË.

4.  √È ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ ¤¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÎÏ›Ì·.

5.  ™ÙËÓ ÔÈÎÈÏ›· Ê˘ÙÒÓ Û˘Ó¤‚·Ï·Ó Î·È ÔÈ ÂÎÚ‹ÍÂÈ˜ ËÊ·ÈÛÙÂ›ˆÓ.

™ ø ™ Δ √ § ∞ £ √ ™

Dear Lisa, 
™‹ÌÂÚ· ÂÈÛÎÂÊÙ‹Î·ÌÂ ÙÔ ªÔ˘ÛÂ›Ô º˘ÛÈÎ‹˜ πÛÙÔÚ›·˜ Î·È ÁÓˆÚ›Û·ÌÂ ÙËÓ
∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙË˜ º‡ÛË˜.  ∞fi ¤Ó· Ê˘ÏÏ¿‰ÈÔ Ì¿ı·ÌÂ ÔÏÏ¿
ÁÈ· ·˘Ù‹Ó Î·È ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ ÙË˜.

ºÈÏ¿ÎÈ·, Jennie



•·Ó·‰È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ∂.∂.¶.º.  Î·È ˘ÔÁÚ¿ÌÌÈÛÂ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ ÙË˜.
™Î¤„Ô˘ Ò˜ ı· Á›ÓÔ˘Ó ÔÈ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜, ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ·ÓÙ› ÁÈ· Ú‹Ì·Ù·
Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿: Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹, Â›ÛÎÂ„Ë, ÔÌÈÏ›Â˜, ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË, ‰È·Ù‹ÚËÛË,
Û˘Ó¤¯ÈÛË. ŒÂÈÙ· Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜
∂.∂.¶.º. ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÛËÌÂÈÒÛÂˆÓ. 

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·:
°È· ÙË ÁÓˆÚÈÌ›· ÙÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡ ÌÂ ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ Ê‡ÛË ÂÎ‰ÒÛ·ÌÂ ÔÏÏ¿ ‚È‚Ï›·, ¤ÓÙ˘· Î·È 
·Ê›ÛÂ˜.
→ ª¤ÚÔ˜ ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ Ì·˜ Â›Ó·È Ë ¤Î‰ÔÛË ‚È‚Ï›ˆÓ, ÂÓÙ‡ˆÓ Î·È ·ÊÈÛÒÓ.

¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ∂.∂.¶.º.

ŒÓˆÛÂ ÙÈ˜ ‰‡Ô ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ‚¿˙ÔÓÙ·˜ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÁÈ·Ù›, ÂÂÈ‰‹, ‰ÈfiÙÈ ÛÙË Ûˆ-
ÛÙ‹ ı¤ÛË. H ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ.

1. Ù· ·È¯Ì¿ÏˆÙ· ˙Ò· Â›Ó·È ‰˘ÛÙ˘¯ÈÛÌ¤Ó· // Ù· Î·ÎÔÌÂÙ·¯ÂÈÚ›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ

2. Î¿ÔÈÔÈ ·Û˘ÓÂ›‰ËÙÔÈ ÛÎÔÙÒÓÔ˘Ó Ù· ˙Ò· ÁÈ· ÙÈ˜ ÁÔ‡ÓÂ˜ ÙÔ˘˜ // ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÔÈ ÊÈÏfi˙ˆÔÈ
·Á·Ó·ÎÙÔ‡Ó 

3. Ô °È¿ÓÓË˜ Û˘Ì·ıÂ› Ù· ˙Ò· // ÂÓ‰È·Ê¤ÚıËÎÂ Ó· Á›ÓÂÈ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ∂.∂.¶.º

44

1. ŒÎ‰ÔÛË ÔÏÏÒÓ ‚È‚Ï›ˆÓ, ÂÓÙ‡ˆÓ, ·ÊÈÛÒÓ  

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

33

8 6

99



99

8 7

4. Ë ª·Ú›· ·ÁÔÚ¿˙ÂÈ ·Ó·Î˘ÎÏˆÌ¤Ó· ÚÔ˚fiÓÙ· // ı¤ÏÂÈ Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ Â-
ÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜

5. ÙÔ ÎÚ›ÓÔ ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜ Â›Ó·È ·ÂÈÏÔ‡ÌÂÓÔ Â›‰Ô˜ Ê˘ÙÔ‡ // ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ ÌÂ ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË

6. Ë ∂ÏÏ¿‰· ̄ ·Ú·ÎÙËÚ›̇ ÂÙ·È ‚ÔÙ·ÓÈÎfi˜ ·Ú¿‰ÂÈÛÔ˜ // ˘¿Ú¯Ô˘Ó ¿Óˆ ·fi 6.000 Â›‰Ë Ê˘ÙÒÓ.

•·Ó·ÁÚ¿„Â ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ¤Ó· Ú‹Ì·, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·: 
ΔÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ ı· ¤ÚÂÂ Ó· ·ÓÙ·ÌÂ›‚ÂÈ ÙÈ˜ ÊÈÏÔ˙ˆÈÎ¤˜ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛÊÔÚ¿
ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ˙ÒˆÓ. →

ΔÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ ı· ¤ÚÂÂ Ó· ·ÓÙ·ÌÂ›‚ÂÈ ÙÈ˜ ÊÈÏÔ˙ˆÈÎ¤˜ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜, ÁÈ·Ù› ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÔÏÏ¿
ÛÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ˙ÒˆÓ.

1. ∞Ì¤ÙÚËÙ· „¿ÚÈ· ¯¿ÓÔÓÙ·È ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ· ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÙÔ˘˜ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. →

2. ∏ ·ÚÎÔ‡‰· ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜ ÙˆÓ ‚ÈÔÙfiˆÓ ÙË˜. →

3. √È ÔÏ›ÙÂ˜ ‰È·Ì·ÚÙ˘Ú‹ıËÎ·Ó ÁÈ· ÙË Ê˘Ï¿ÎÈÛË ÙˆÓ ̇ ÒˆÓ ÛÙÔ˘˜ ̇ ˆÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Î‹Ô˘˜. →

4. √È Ì·ıËÙ¤˜ ÙÈÌ‹ıËÎ·Ó ÁÈ· ÙËÓ ‰ÂÓÙÚÔÊ‡ÙÂ˘ÛË Ô˘ ¤Î·Ó·Ó ÛÙÔ ¯ˆÚÈfi ÙÔ˘˜. →

5. ™ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ·ÔÓÂÌ‹ıËÎÂ Ë «Á·Ï¿˙È· ÛËÌ·›·» ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó Î·ı·Ú¤˜ ÙË˜ ·Ú·Ï›Â˜ ÙÔ˘˜. →

55



ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÁÈ·Ù›, ÂÂÈ‰‹, ‰ÈfiÙÈ, ÂÍ·ÈÙ›·˜, ÏfiÁˆ, ¯¿ÚË ÛÂ Î·È Û˘Ó¤¯ÈÛÂ
ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË.  ™Â ÌÂÚÈÎ¤˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ı¤ÏÂÈ ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜
Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜.

1. ¶ÔÏÏ¿ Â›‰Ë ˙ÒˆÓ ¤¯Ô˘Ó ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÂ› (Ë ¿Û¯ËÌË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ).

2. ∏ ·ÚÎÔ‡‰· ˘ÔÊ¤ÚÂÈ (ÙËÓ ·Ó·ÁÎ¿˙Ô˘Ó Ó· ¯ÔÚÂ‡ÂÈ ¿Óˆ ÛÂ ·Ó·ÌÌ¤Ó· Î¿Ú‚Ô˘Ó·).

3. ∏ πÔ˘Ï›· ı‡ÌˆÛÂ (¤Ó· ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ ¯Ù‡ËÛÂ ÌÈ· Á¿Ù· Î·È Ô Ô‰ËÁfi˜ ‰ÂÓ ÛÙ·Ì¿ÙËÛÂ Ó· ‰ÂÈ
ÙÈ ¤ÁÈÓÂ).

4. Δ· ÏÔ›· ‰ÂÓ ı· Ù·ÍÈ‰¤„Ô˘Ó ·fi„Â (Ë Î·ÎÔÎ·ÈÚ›·).

5. √ ∫ÒÛÙ·˜ ‰ÂÓ ‹ıÂÏÂ Ó· ¿ÂÈ Û‹ÌÂÚ· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô (‰ÂÓ ÚfiÏ·‚Â ¯ıÂ˜ Ó· ‰È·‚¿ÛÂÈ fiÏ·
Ù· Ì·ı‹Ì·Ù·).

6. ∏ ∂Ï¤ÓË ÚÔÔÓÂ›Ù·È Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ (ı¤ÏÂÈ Ó· ÌÂÈ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÔÏ‡Ì‚ËÛË˜).

7. √È ÂÏ·ÚÁÔ› ·Ó¿ÚÚˆÛ·Ó Û‡ÓÙÔÌ· (Ë Î·Ï‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ).

8. Δ· ·È‰È¿ ‰È¿‚·Û·Ó ÁÈ· Ù· ·ÂÈÏÔ‡ÌÂÓ· Â›‰Ë ˙ÒˆÓ (‹ıÂÏ·Ó Ó· ÂÓËÌÂÚˆıÔ‡Ó ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ).

9. ΔÔ ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· «°·Ï¿˙ÈÂ˜ ™ËÌ·›Â˜» ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ¿ÓıÈÛË (Ë Î·Ï‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ·fi ÙËÓ
∂.∂.¶.º.).

10. ∏ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· ÌÔÏ‡ÓÂÙ·È fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ (Ô ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙˆÓ Î·È
‚ÈÔÌË¯·ÓÈÒÓ).

11. ∏ ‰È¿ÛˆÛË ÙË˜ ÊÒÎÈ·˜ ÔÏÔÎÏËÚÒıËÎÂ ÌÂ ÂÈÙ˘¯›· (Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ‰È·-
ÊfiÚˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ).

12. (Ë ·Ú¤Ì‚·ÛË ÙˆÓ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÒÓ ÔÚÁ·ÓÒÛÂˆÓ) ÍÂÎ›ÓËÛÂ Ë ·Ó·Î‡ÎÏˆÛË.
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°Ú¿„Â ·fi Ì›· ÚfiÙ·ÛË ÌÂ Ù·: ÁÈ·Ù›, ÂÂÈ‰‹, ‰ÈfiÙÈ, ÂÍ·ÈÙ›·˜, ÏfiÁˆ, ¯¿ÚË ÛÂ.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ù‡Ô.

1. ŒÓ· ·fi Ù· ÛÔ‚·ÚfiÙÂÚ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÒÓ Â›Ó·È Ë ÌfiÏ˘ÓÛË

ÙÔ˘ (ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ) Î·È ÙˆÓ 

(‡‰ˆÚ).

2. Δ· ÔÈÎÔÏÔÁÈÎ¿ (ÚÔ˚fiÓ) Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÈÔ ·ÎÚÈ-

‚¿ ·fi Ù· ¿ÏÏ·.

3. ∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÙÔ˘ (¤‰·ÊÔ˜) Â›Ó·È ¤Ó· ÛÔ-

‚·Úfi Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ˘ (·ÚfiÓ).

4. Δ· (Ì¤ÁÂıÔ˜) ÙË˜ Ú‡·ÓÛË˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚÈÔ¯‹ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÌÂ-

ÏÂÙËıÂ› ·ÎfiÌË fiˆ˜ ı· ¤ÚÂÂ.

5. ∏ ÚÔÒıËÛË ÔÈÎÔÏÔÁÈÎÒÓ (ÚÔ˚fiÓ) ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿ fiÏÔ Î·È ÎÂÚ-

‰›˙ÂÈ ¤‰·ÊÔ˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.

88
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∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ ÙÈ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÛËÌ·Û›Â˜ ÙÔ˘˜.

æ¿ÍÂ ÛÙÔ ÏÂÍÈÎfi Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙË Ï¤ÍË «˘Ú».  ™ËÌÂ›ˆÛÂ ÙÈ˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜
Ì·˙› ÌÂ ÙÈ˜ ÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Â‰Ò.

1100

1.  ÎÔ˘‚¤ÓÙÈ·Û·Ó ÂÚ› ·Ó¤ÌˆÓ Î·È ˘‰¿ÙˆÓ ∞.  ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ‰‡Ô ·ÓÙ›·ÏÂ˜ ÏÂ˘Ú¤˜
2.  ÙÔ˘ ÎfiËÎ·Ó Ù· ‹·Ù· μ.  ÁÈ· ÔÏÏ¿ Î·È ‰È¿ÊÔÚ· ı¤Ì·Ù·
3.  Â›Ó·È ÌÂÙ·Í‡ ‰‡Ô ˘ÚÒÓ °.  ÙÔÓ ÂÍfiÚÁÈÛÂ
4.  Ù· fiÌ‚ÚÈ· ‡‰·Ù· ¢.  ÊÔ‚‹ıËÎÂ ÔÏ‡
5.  ¿ÓÔÈÍÂ ˘Ú ∂.  ÛÙËÓ ÚÒÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ÙË˜ Ì¿¯Ë˜
6.  ÙÔÓ ¤Î·ÓÂ ˘Ú Î·È Ì·Ó›· ™Δ.  ˘ÚÔ‚fiÏËÛÂ
7.  ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ˘Úfi˜ ∑.  Ù· ÓÂÚ¿ ÙË˜ ‚ÚÔ¯‹˜

∏.  Ù· ÓÂÚ¿ ÙË˜ ı¿Ï·ÛÛ·˜
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™ÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÙË˜ º‡ÛË˜ ‚Ú‹ÎÂ˜ ÙËÓ ·-
Ú·Î¿Ùˆ ·›ÙËÛË ÂÁÁÚ·Ê‹˜.  ¢È¿‚·ÛÂ ÚÔÛÂ¯ÙÈÎ¿ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛ¤ ÙËÓ.

1111

99

9 1



9 2

99
∞˜ ˘Ôı¤ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ ‰È¿‚·ÛÂ˜ Î¿ÔÈ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· Ù· ·ÂÈÏÔ‡ÌÂÓ· ˙Ò· ÙË˜ ∂ÏÏ¿-
‰·˜, Î·È ÙÒÚ· ı¤ÏÂÈ˜ ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ÁÈ· ¤Ó· ·fi ·˘Ù¿ Ù· ˙Ò·, Î·ıÒ˜ Î·È Ó·
Á›ÓÂÈ˜ Ì¤ÏÔ˜ ÛÂ Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ Ô˘ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ·˘Ù¿.  °Ú¿„Â Ì·˙› ÌÂ
ÙÔÓ ‰ÈÏ·Ófi / ÙËÓ ‰ÈÏ·Ó‹ ÛÔ˘ ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· ÚÔ˜ ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ·˘Ù‹.  ªËÓ ÍÂ¯Ó¿˜
ÙËÓ ËÌÂÚÔÌËÓ›· Î·È ÚfiÛÂÍÂ ÙËÓ ÚÔÛÊÒÓËÛË Î·È ÙÔ ÎÏÂ›ÛÈÌÔ ÙÔ˘ ÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜.
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√ ¢ËÌ‹ÙÚË˜, Ô Δ˙›ÌË˜ Î·È Ë Δ˙¤ÓË ‚Ú‹Î·Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ·ÂÈÏÔ‡ÌÂÓ· ˙Ò· Î·È
ÙÈ˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛ·Ó ÛÙÔÓ ›Ó·Î· Ô˘ Â›‰Â˜ ÛÙÔ “μÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ ª·ıËÙ‹”.  ∫¿ÓÂ Â‰Ò
ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Ù· ˙Ò· ·˘Ù¿.

1. ÃÂÏÒÓ· ∫·Ú¤Ù·: 

2. º¿Ï·ÈÓ·:

3. ºÒÎÈ· ÌÔÓ·¯fi˜:  

™Â Î¿ıÂ ÛÂÈÚ¿ ‰È¿ÁÚ·„Â ÙË Ï¤ÍË Ô˘ ‰ÂÓ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜.

4. ‰¿ÛÔ˜ ÙÚÈ·ÓÙ¿Ê˘ÏÏÔ ¯ÏˆÚ›‰· ÌfiÏ˘ÓÛË
5. ıËÏ·ÛÙÈÎfi ÂÚÂÙfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ·Ó›‰·
6. ¯Ù·fi‰È ·ÚÎÔ‡‰· ·ÛÙÂÚ›·˜ „¿ÚÈ
7. Ê‡ÎÈ· ·ÌÊ¿ÁÔ Ê˘ÙÔÊ¿ÁÔ Û·ÚÎÔÊ¿ÁÔ

™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ‚¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ı¤ÛË Î·È ÛÙÔÓ
ÛˆÛÙfi Ù‡Ô.

¶·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜ ÔÈ ÚÔÛ·ıÔ‡Ó ÌÂ Î¿ıÂ ÙÚfiÔ Ó· ÂÓËÌÂÚÒÛÔ˘Ó ÙÔÓ

ÎfiÛÌÔ ÁÈ· ÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ Ë ÁÈ· Ù· ˙Ò·, Ù· Ê˘Ù¿ ·ÏÏ¿ Î·È

ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ.  ∏ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ Ï¤ÔÓ ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹, ‰ÈfiÙÈ Ë

Î·È Ë ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È

ÌÂ ÛÙ·ıÂÚÔ‡˜ Ú˘ıÌÔ‡˜.  ¶ÔÏÏ¿ Î·È ,

·ÏÏ¿ fi¯È ÌfiÓÔ, ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ .

ÂÚÂÙfi, ÚÔÛÙ·Û›· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, ¯ÏˆÚ›‰·, ÌfiÏ˘ÓÛË ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, 
·Ó›‰·, ·ÂÈÏÔ‡ÌÂÓ· Â›‰Ë, ıËÏ·ÛÙÈÎfi, ªË ∫˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹ √ÚÁ¿ÓˆÛË.
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¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ «√ æ·ÚÔ¯·ÊÙÔ‡ÏË˜ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÔÓ °˘·ÂÙfi» Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·
‚¿ÏÂ ¤Ó· Ã ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÔ˘Ù¿ÎÈ.

°Ú¿„Â ÙÒÚ· ÌÈ· ÂÚ›ÏË„Ë ÙË˜ ÂÚÈ¤ÙÂÈ·˜ ÙÔ˘ æ·ÚÔ¯·ÊÙÔ‡ÏË Ô˘ ‰È¿‚·ÛÂ˜
(50-80 Ï¤ÍÂÈ˜).

æ¿ÍÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔÓ °˘·ÂÙfi Î·È ÙÔÓ ∞ÚÁ˘ÚÔÂÏÂÎ¿ÓÔ Î·È ÂÙÔ›Ì·ÛÂ Ì·˙› ÌÂ
ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÛÔ˘ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎfi Ê˘ÏÏ¿‰ÈÔ (ÂÚÈÁÚ·Ê‹, ‚ÈfiÙÔÔ˜,
ÙÚÔÊ‹, ÎÏ.) ÁÈ· ÙÔÓ ›Ó·Î· ·Ó·ÎÔÈÓÒÛÂˆÓ ÙË˜ Ù¿ÍÂÈ˜ ÛÔ˘.  £· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó Î·È
ÔÈ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¤˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘Ó¿ÓÙËÛÂ˜ ÛÙÔ “μÈ‚Ï›Ô ÙÔ˘ ª·ıËÙ‹”. 
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1177
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99

1.  √ æ·ÚÔ¯·ÊÙÔ‡ÏË˜ Ù·Í›‰Â˘Â ÚÔ˜ ∫Ú‹ÙË.

2.  ΔÔ˘ °˘·ÂÙÔ‡ ÙÔ‡ ¤ÂÛÂ ¤Ó· ÎfiÎ·ÏÔ ÛÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ.

3.  √ æ·ÚÔ¯·ÊÙÔ‡ÏË˜ ¤¯ÂÈ Ì·ÎÚÈ¿ ÌÔ˘ÛÙ¿ÎÈ·.

4.  ™ÙËÓ ∫Ú‹ÙË ÊˆÓ¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ °˘·ÂÙfi «∫ÔÎ·Ï¿».

5.  √ °˘·ÂÙfi˜ ¤¯ÂÈ ‰‡Ô ·˘Á¿ ÛÙË ÊˆÏÈ¿ ÙÔ˘.

6.  √ æ·ÚÔ¯·ÊÙÔ‡ÏË˜ ı·‡Ì·˙Â ÙÔ ¤Ù·ÁÌ· ÙÔ˘ °˘·ÂÙÔ‡.
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